
Kinder In Sicherheit 
Wissen

Familienentlastung

Christophorushaus Göttingen

Niedrigschwellige Betreuungsgruppen 
für Kinder 

mit einem besonderen Bedarf
an Betreuung und Aufsicht

Ansprechpartnerinnen/Anmeldung

Bereichsleitung:
Ursula Hoogen-Fritz 
Christophorushaus Göttingen
Arbecksweg 5,
37077 Göttingen

Tel.: 0551/373309
Fax: 0551/4005235
Email: u.hoogen@dw-christophorus.de

Betreuungsleitung und Koordinatorin:
Heike Hein
(Ergotherapeutin, SI-Mototherapeutin)
Christophorushaus Göttingen
Arbecksweg 5,
37077 Göttingen

Tel. 0551/ 4005236

Die familienentlastenden 
Betreuungsgruppen vom 
Christophorushaus Göttingen sind 
ein vom Land Niedersachsen und dem 
Landesverband der Pflegekassen 
anerkanntes niedrigschwelliges 
Betreuungsangebot nach § 45c SGB XI

Freiwillige Mitarbeiter

Die Betreuung während der offenen 
Gruppennachmittage in der Schule am 
Tannenberg übernehmen freiwillige Helfer 
und Helferinnen unter fachlicher Leitung.

Wir bieten ehrenamtlichen MitarbeiterInnen:
� Fachliche Anleitung, Begleitung und 

Unterstützung durch feste 
Ansprechpartner

� Regelmäßige kostenlose Fortbildung
� Mitbestimmung bei der 

Angebotsgestaltung
� Unfall- und Haftpflichtversicherung
� Aufwandsentschädigung

Das Betreuungsteam besteht derzeit aus:
vier Mitarbeitern, die wöchentlich im 
Einsatz sind sowie drei Mitarbeitern, die 
nach Plan zusätzlich eingesetzt werden. Die 
Koordinatorin begleitet die Gruppe fachlich 
und ist bei jedem Treffen anwesend.



In der Schule am Tannenberg

Mit unseren 
Betreuungsgruppen

wollen wir Eltern und Geschwistern von 
Kindern und Jugendlichen mit einem 
besonderen Bedarf an  Betreuung und 
Aufsicht unterstützen und entlasten und  
Ihnen die Möglichkeit geben, eine  Zeit für
sich und ihre Interessen zu finden.

Durch die Betreuungsgruppen gewinnen 
die Kinder und Jugendlichen an 
Autonomie und Selbstständigkeit 
außerhalb des Elternhauses.

Im Mittelpunkt der Betreuung stehen:
Freizeit, Bewegung, Freude, Spiel, Spaß, 
Gemeinschaft und Geselligkeit in der 
Gruppe bei einem Betreuungsschlüssel von 
1:2 und im Bedarfsfall auch in 1:1 
Betreuung.

Wir spielen, laufen, springen, kochen, 
backen, singen, basteln, lesen und machen 
noch viele andere Dinge, die den Kindern 
und uns Freude machen und wobei wir uns 
sicher fühlen.
Die Basis ist das Vertrauen zueinander.

Zurzeit haben wir eine 
Betreuungsgruppe mit 
7 Kindern und vielen 
ehrenamtlichen Mitarbeitern.

Wir wollen gerne eine zweite 
Betreuungsgruppe gründen und freuen 
uns auf weitere Kinder.
Interessierte können sich an beide 
Ansprechpartnerinnen wenden.

Die Betreuungszeit  ist
Donnerstag von :
15.00 Uhr bis 17.30 Uhr

Der Betreuungsort ist die Schule am 
Tannenberg,
Arbecksweg 5,
37077 Göttingen

Die Kosten übernimmt für Kinder und 
Jugendliche die Pflegekasse.

Wir informieren und beraten sie gern 
bei Fragen zu Kosten und 
Finanzierungsmöglichkeiten.

Unsere Kooperationspartner sind:
Die Schule am Tannenberg mit ihren 
Räumen und ihrer fachlichen Beratung,
die evangelische  Familienbildungsstätte 
zur Qualifizierung der Freiwilligen 
Mitarbeiter und das Haus mit den vielen 
Etagen mit seiner Erfahrung als 
familienentlastender Dienst.


