
Liebe Helferinnen und Helfer,

vielen herzlichen Dank im Namen der gesamten Diakonie Christophorus, dass Sie 
sich bereit erklären, für uns Behelfs-Mund-Nasen-Schutz (BMNS) zu nähen. 

Wenn Sie sich bei uns einen Materialbeutel abholen, finden Sie in diesem die An-
leitung und das benötigte Material. Wenn Sie selber noch Material zu Hause haben 
und dieses gerne verwenden möchten, achten Sie bitte darauf, dass es sich um 
100% Baumwolle handelt. Die Stoffe dürfen nicht zu dick sein - das Atmen fällt 
dadurch sonst sehr schwer.

Favorisiert und alternativ zu der beigelegten Anleitung kann anstatt der 2 x 90 
cm Streifen der BMNS einfach komplett mit Band eingefasst werden und an den 
Seiten jeweils ein Litzenband (Gummiband-Streifen  oder Elastik-Kordel von jeweils 
20cm) eingenäht werden. Das wird in der täglichen Benutzung einfacher für uns! 
Allerdings zeichnet sich hier aktuell schon eine Materialknappheit ab. Ggf. 
können Sie auch auf den Draht verzichten. 

Wenn Sie BMNS fertig genäht haben, können Sie diesen wieder zurück in den Materi-
albeutel bzw. in einen Müllbeutel legen und kontaktlos in die Abwurfbox im Eingangs-
bereich der Verwaltung Haus 4 - Theodor-Heuss-Str. 45; 37075 Göttingen - werfen. 
Die Verwaltung ist i.d.R. zwischen 07:00 - 17:30 geöff net. Sie müssen den BMNS 
nicht waschen - das erledigen wir in einem desinfi zierenden Waschverfahren.

Für Rückfragen oder neues Material steht Ihnen Frau Jasmin Lechte (0551/3854-261 
j.lechte@dw-christophorus.de) oder Herr Roland Herkt (0551/3854-267 r.herkt@dw-
christophorus.de) gerne zur Verfügung.

Herzlichen Dank
Ihre Diakonie Christophorus
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